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[bookmark: _Toc194394001][bookmark: BookMark2]前言
本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
[bookmark: OLE_LINK2]本文件由武汉商学院提出。
本文件由湖北省马术产业标准化工作组归口。
本文件起草单位： 
本文件主要起草人： 
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运动马兴奋剂检查样品采集管理规范
[bookmark: _Toc17233325][bookmark: _Toc17233333][bookmark: _Toc24884211][bookmark: _Toc24884218][bookmark: _Toc26648465][bookmark: _Toc26718930][bookmark: _Toc26986530][bookmark: _Toc26986771][bookmark: _Toc97191423][bookmark: _Toc194393236][bookmark: _Toc194394002]范围
[bookmark: _Toc17233326][bookmark: _Toc17233334][bookmark: _Toc24884212][bookmark: _Toc24884219][bookmark: _Toc26648466]本文件规定了运动马兴奋剂检查样品采集管理规范要求。
本文件适用于在湖北省境内举行的马术比赛期间由专门人员对马匹进行兴奋剂检查样品采集时应遵循的管理规范。
[bookmark: _Toc26718931][bookmark: _Toc26986531][bookmark: _Toc26986772][bookmark: _Toc97191424][bookmark: _Toc194393237][bookmark: _Toc194394003]规范性引用文件
本文件没有规范性引用文件。
[bookmark: _Toc97191425][bookmark: _Toc194393238][bookmark: _Toc194394004]术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。

马术
体育竞技类运动，包括但不限于场地障碍、盛装舞步、三项赛、速度赛马、耐力赛、西部马术赛、马车赛等。

马术比赛期间
马匹自赛区报到之日起，直至比赛结束马匹离开的这段时间。

兴奋剂检查样品
取自马匹体内，拟通过检测反映马匹是否使用了违禁物质或违禁方法的材料。

采样
按照规定的程序和要求，从马匹体内取得材料，并经过适当的处理，用作检测样品的操作。
[bookmark: _Toc194394005]原则与要求
采样原则
马的利益高于一切。采样时，应符合马匹福利要求。
做好环境消毒及采样废弃物的无害化处理，避免污染环境，防止疫病的传播。
安全防护
采样人员应做好个人安全防护，应穿戴口罩、医用工作服、工作帽、外科手套。严格遵守生物安全操作的相关规定。
[bookmark: _Toc194394006]采样用品
尿样采集器、取样杯、样本瓶、比重仪、采样箱、冷藏保温箱、酒精棉、碘伏、签字笔、记号笔、记录单、封条、一次性医用桌布、垃圾袋和防护用品等，可根据实际操作的需要增加采样用品。
[bookmark: _Toc194394007]样本采集
赛前马匹身份信息的收集
赛前应将所有参赛马匹的护照收集起来。收集马匹护照有助于确认马匹身份，并有利于保证受检马匹的监管。如马匹无护照，需通过湖北省马术协会绿色通道快速申领，费用自理。填写兴奋剂检查记录单时，除基本信息外，马匹护照上的条形码数字（芯片号）也应填写在兴奋剂检查记录单上。
挑选受检马匹
挑选马匹的原则
按奖牌名次（前3名）、破纪录马匹必检，随机抽查率不低于10%。
保密性
选定马匹进行样本采集后，拟检查名单仅限检查官、技术代表知晓，采用密封信封传递，防止信息泄露，确保马匹在“事先无通知”的情况下，得到通知并接受检查。
通知马匹
通知程序需确保受检马匹及时获知信息、权利受保障、样本不被篡改，并全程记录。具体流程如下：
身份识别
优先通过马匹护照等证件核验马匹身份；若无法实现，则由技术代表、参赛对手团队或教练进行第三方识别，并由相关人员在检查单签字确认。
通知时机
比赛结束或成绩确定后，陪护员立即通知马匹接受检查；若该马匹同日有多场比赛，则应在全部赛程结束后再通知。
通知内容
陪护员向受检马匹骑师出示检查通知单，明确样品类型、报到时限及后果（含马名、芯片号、挑选标准），受检马匹骑师核对通知信息后须签字确认。
拒检或拒签的处理
若受检马匹骑师拒绝接受兴奋剂检查或拒绝在兴奋剂检查通知单上签字，检查官或陪护员需告知其后果，并在记录单注明拒检或拒签事实并签字，随后上报控制负责人及技术代表决定后续措施。
马匹到兴奋剂检查区域报到
若无特殊原因，受检马匹接到通知后须立即报到，陪护员全程陪同。受检马匹及其骑师到达兴奋剂检查区域后出示通行证并签名，登记人员通过马匹护照和芯片号核验马匹身份，记录报到时间。受检马匹在监督下于候检区等待，直至准备提供样本。
马匹未到兴奋剂检查区域报到或迟到的处理
如果受检马匹未到兴奋剂检查区域报到，该事实将记录在兴奋剂检查通知单和补充报告上，由检查官签字并上报技术代表，由技术代表决定采取何种措施。
如果受检马匹无特殊原因且延迟到兴奋剂检查区域报到，具体的报到时间将被记录在通知单上。如果受检马匹一直有人陪护，则应继续样本采集程序，但应把延迟报到的情况记录在案，并报告给技术代表，由技术代表决定采取何种措施。
尿样采集程序
使用博瑞格器材套件（瓶身、瓶盖及包装含唯一编码，无马匹信息）进行尿样采集，流程如下：
准备阶段
受检马匹进入样本采集区后，检查官核验马匹身份并填写记录单。受检马匹骑师从至少三套取样杯中任选一套，确认其洁净密封。如无异常则进入下一步。
样本采集
受检马匹骑师撕开取样杯外包装，在检查官监督下收集马匹尿样并盖紧杯盖。
检查官核对样本容量，并告知受检马匹骑师样本量是否符合要求。若马匹提供的尿量大于或等于90ml，则进行样本封装。若马匹提供的尿量小于90ml，则执行部分尿样程序。
样本分装
1. 请受检马匹骑师从至少三套密封样本器材中选取一套，检查编号一致性与器材完整性，无异常后开启。
请受检马匹骑师取出A、B瓶，检查瓶身、瓶盖、条形号码贴以及样本器材上的编号是否一致，检查A瓶和B瓶是否清洁、完好。检查官核查以上情况。
请受检马匹骑师先将取样杯中的尿样倒入B瓶至少30毫升（B瓶蓝色标签下端刻度处）。
请受检马匹骑师将剩余的尿样倒入A瓶，至少保证60毫升（A瓶橙红色标签上端刻度处）。若超过90毫升（甁肩处）则请受检马匹骑师把剩余尿样倒入B瓶，直至B瓶中的尿样也达到90毫升（瓶肩处）剩余的尿样才可以被废弃。
密封与检查
1. 检查官指导受检马匹骑师压紧样本瓶的瓶盖并顺时针旋紧，倒转确认无泄漏。检查官在征求受检马匹骑师同意后，戴一次性手套复检样本瓶的密封性。
检查官指导受检马匹骑师将双瓶装入含液体吸收剂的透明塑料袋，密封后放入样本器材，并用白色胶带封装。
记录与检测
1. 检查官记录样本信息，并检测尿比重（滴3-4滴尿液于比重仪棱镜，静置10秒后读数并记录）。
受检马匹骑师签字确认流程合规。
清理与收尾
清理台面、清洗比重仪，收集并丢弃污染材料（外包装、一次性手套等）。
完成检查文件
信息记录
检查官询问受检马匹骑师马匹近7天用药/营养品情况、是否同意样本用于研究，并记录反馈意见。若意见栏不足，可填写补充报告。
核对与签署
1. 两名检查官核对记录单信息准确性。
受检马匹骑师核对马名、证件号、样本瓶号（此三项信息不可涂改，错误需重填并销毁旧单）及其他信息。
确认无误后，受检马匹骑师、反兴奋剂代表（如有）、检查官依次签名。
文件交付
1. 检查官将记录单中马匹复写件交给受检马匹骑师。
检查官展示记录单实验室复写件，确认不含受检马匹身份信息后随样本送检。
样本处理
若马匹无需血检，检查官在受检马匹骑师见证下废弃剩余尿样，马匹可离场。
样本存储
检查官将样本存放在带锁的冷藏保温箱中。无关人员禁止接触样本。
样本的运输
负责检查官或其指定的人员负责样本传送，应使用能够保持样本完整性的方式和设备进行传送，并确保将样本尽可能快地送到武汉商学院马匹违禁物质检测中心。
样本的传送方式应减少由于如时间延迟和极端温度变化等因素导致样本品质降低的可能性。如果样本不能立即传送到武汉商学院马匹违禁物质检测中心，检查官应考虑将样本冷藏或冷冻，以降低由于诸如时间推迟和高温环境等因素造成的样本品质降低。
由检查官直接把样本传送至武汉商学院马匹违禁物质检测中心，或交给第三方进行传送，必须记录样本的传送链。
大型赛事时，可能会要求用密封卡密封样本传送包，如果样本传送包在由兴奋剂检查官保存时密封发生破损，负责检查官应重新密封样本传送包，并记录在传送单上。如果样本传送包破损发生在非检查官保存时段（如托运、邮寄阶段），应要求相关负责人员或组织提供该样本传送包在运输过程的安全证明。
检查文件的保存和传送
检查官核对样本及文件后填写样本传送单，大型赛事需登记密封卡编号。样本与实验室文件（传送单、记录单、补充报告）装入传送器材，用密封卡密封；可识别马匹身份的文件禁止随样本传送。
传送包若在检查官保管期间破损需重新密封并记录；若运输中破损（如邮寄），责任方需提供安全证明。
如果需要，兴奋剂检查官可以在样本传送单上记录打开和再次密封传送的时间。
样本应于采集当日送抵武汉商学院马匹违禁物质检测中心，可经检查官、授权人员或第三方（需记录运货单号）传送。
所有采集文件尽快转交检查机构。
样本和文件与武汉商学院马匹违禁物质检测中心的交接
由武汉商学院马匹违禁物质检测中心签收样本，检查确认样本完好无污损，且储存合理，符合武汉商学院马匹违禁物质检测中心标准。核对密封卡号码与登记在样本传送单上的号码，开启传送包的密封卡（大型赛事），交接样本和相关文件。武汉商学院马匹违禁物质检测中心样本签收人留下传送单实验室副本，其余的交样本传送者带回。传送样本者应将武汉商学院马匹违禁物质检测中心签收的样本传送单正本和其它副本交检查机构或指定部门。
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